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【感染症対策について】 

イベントやボランティアに参加される場合には、引き続き次の点にご協力をお願いいたします。 

・体調に不安がある方、新型コロナウイルス等に感染している方または感染が疑われる方は、参加をお控えください。 

・流行状況に気を付けながら、手洗いなど基本的な感染防止対策の継続をお願いします。 

・咳やくしゃみをする際には、マスクやティッシュ・ハンカチ、袖を使って、口や鼻をおさえるエチケットをお守りください。 

・フィールドスコープや双眼鏡などを複数の人で使用する場合には、直接、目をつけないようご協力ください。 
     

今月のボランティア日程                お問い合わせは総務まで（TEL048-645-0570） 

●見沼自然の家 1 日主（あるじ） 

5 月（31 日）募集中！ 

●会報発送ボランティア 

今月：5 月 29 日（金）9時 45 分～12 時 00 分頃 

     

2
（土） 

柿木田んぼ野鳥観察会 
 

 

★持ち物：飲み物、筆記用具、あれば観察用具（双眼鏡、図鑑など） 

★参加費：無料   
★共催：草加市環境課 
★交通：東武ｽｶｲﾂﾘｰﾗｲﾝ「獨協大学前駅」東口よりパリポリくんバス

「柿木公民館」行き 8:09 発（約 26分乗車）→終点下車徒
歩約 2 分 

柿木田んぼでシギチなどを観察します。 

★要事前申し込み（前日まで） 
草加市 

★集合：柿木公民館、8:50 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、12:00 頃 ★担当：草加・八潮支部 

    

あげおの秘境 

サクラソウ咲く里山で楽しい作業 

 

 

★持ち物：飲み物、軍手、長靴、作業ができる服装、あれば観察用具
（双眼鏡、ルーペ、図鑑など） 

★参加費：一律 200 円   

★後援：上尾市教育委員会 
★共催：NPO 法人エンハンスネイチャー荒川・江川 
※都合により活動が月曜・木曜になる場合があります。 

ヤナギやクヌギの緑が見事です。大型の外来植物オオ

スズメノカタビラ刈りで忙しい。生きものたちのため
の応援お願いします。 
★要事前申し込み（前日まで） 

上尾市 
桶川市 

★集合：サクラソウトラスト地、9:00 小雨決行 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：上尾支部 

    

川越⽔上公園⾃然観察会 
 

 ★持ち物：飲み物、筆記用具、あれば観察用具（双眼鏡、ルーペ、図
鑑など） 

★参加費：会員 100 円、一般 300 円、高校生以下 100 円 
★交通：JR川越線「西川越駅」より徒歩約 10分 

川越⽔上公園では、1 年に 1 回の観察会になります。

もう 20 年になりますが、⾃然はその年、その年で微
妙な変化を観せてくれます。特に野草たちの凛とした
姿には感動します。 

川越市 

★集合：ホットスタッフ川越パーク（川越水上公園）入口、9:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、12:00 頃 ★担当：川越・坂戸・鶴ヶ島支部 

     

3
（日

・祝） 

「あやせ新栄ビオトープ」で 

自然観察と保全作業 

 

 

★持ち物：飲み物、作業ができる服装 
★参加費：100 円 

★交通：JR武蔵野線「東川口駅」南口より国際興業バス②番のりば「川口環
境センター」行き8:15発（約9分乗車）→終点下車、徒歩約5分 

★集合①は、集合後クルマで移動します（要予約） 
トンボ池・鳥と友だち広場、河川敷の観察路整備。 草加市 

★集合：①東武スカイツリーライン「新田駅」東口、8:35 

②あやせ新栄ビオトープ（現地）、9:00 
雨天中止 ★解散：現地、11:00 頃 ★担当：草加・八潮支部 

    

春の自然観察会 
 

 

★持ち物：飲み物、筆記用具、あれば観察用具（双眼鏡、ルーペ、図鑑など） 

★参加費：一律 200 円   
★主催：ホットスタッフ川越パーク 
★お問い合わせ・お申し込み：川越公園管理事務所 TEL 049-241-2241 

★定員：20 名（先着順） 
★交通：JR川越線「西川越駅」より徒歩約 15分 

ボート池周辺から入間川の河川敷遊歩道を散策しなが
ら野草と野鳥を観察します。 
★要事前申し込み 

川越市 

★集合：ホットスタッフ川越パーク（川越水上公園）、9:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、12:00 頃 ★担当：川越・坂戸・鶴ヶ島支部 

1 日主の募集 

状況はコチラ▶ 
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3
（日

・祝） 

GW①おおたかの森でウグイスの声を 

聴きながらトンボの観察と薪割り 

 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、帽子、軍手、タオル、作業ができる服装
（長そで・長ズボン） ※午前のみ参加も可能 

★参加費：無料   

★共催：おおたかの森トラスト 
★交通：西武新宿線「新所沢駅」東口より西武バス②番のりば「西武

フラワーヒル」行き 9:30 発（約 14分乗車）→「ショッピ

ングセンター前」下車、徒歩約 3分 

トンボやカエルの観察をしながら薪割りをして萌芽更
新で伐り出した木の有効利用をしよう。 

※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 

狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

 

4
（月

・祝） 

GW②おおたかの森でコゲラの声を 

聴きながらトンボの観察と薪割り 

 

 

★詳しくは、5月3日（日・祝）の所沢支部のイベントをご覧ください。 野鳥の子育ての声を聴きながら森の手入れと薪割りに
も挑戦しよう。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 

参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

5
（火

・祝） 

こどもの日は家族でおおたかの森で 

トンボの観察と薪割り 

 

 

★詳しくは、5月3日（日・祝）の所沢支部のイベントをご覧ください。 新緑に輝くおおたかの森で子どもと一緒にトンボの観
察と薪割りにチャレンジしよう。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 

参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

6
（水

・休） 

振替休日も 

おおたかの森で薪割りとベンチを作ろう 

 

 

★詳しくは、5月3日（日・祝）の所沢支部のイベントをご覧ください。 おおたかの森が輝く季節、伐り出した木で薪を割り皆

で使えるベンチも作ろう。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

7
（木） 

おおたかの森でコゲラの声を聴きながら 

トンボの観察と薪割り 

 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、帽子、軍手、タオル、作業ができる服装
（長そで・長ズボン） 

★参加費：無料   
★共催：おおたかの森トラスト 
★交通：西武新宿線「新所沢駅」東口より西武バス②番のりば「西武

フラワーヒル」行き 9:20 発（約 14分乗車）→「ショッピ
ングセンター前」下車、徒歩約 3分 

野鳥の子育ての声を聴きながら森の手入れと薪割りに

も挑戦しよう。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

9
（土） 

春の宝登山エンジョイハイク 
 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、帽子、雨具、タオル、山歩きのできる服

装（登山靴など）、あれば観察用具（植物・野鳥観察に必
要なもの） 

★参加費：一律 300 円   

★定員：20 名（先着順） 
※コース：野上駅～萬福寺～宝登山（昼食）～宝登山神社～長瀞駅 

島田勉先生と和気あいあい、新緑・春の花・野鳥のさ
えずり等を楽しみます。頂上からの眺めは必見！ 
（歩行距離：約 8km） 

★要事前申し込み 

長瀞町 

★集合：秩父鉄道「野上駅」、8:45 雨天中止 ★解散：秩父鉄道「長瀞駅」、15:00頃 ★担当：秩父支部 

    

あげおの秘境 

サクラソウ咲く里山で楽しい作業 

 

 
★詳しくは、5 月 2日（土）の上尾支部のイベントをご覧ください。 
※都合により活動が月曜・木曜になる場合があります。 

オオヨシキリがヨシ原にやってきて子育ての季節。彼
らの合唱を聞きながら湿地の環境を守る活動です。上

空ではオオタカが鳴いていますよ。 
★要事前申し込み（前日まで） 

上尾市 

桶川市 

★集合：サクラソウトラスト地、9:00 小雨決行 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：上尾支部 

    

外来種 捕獲大作戦 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、長靴、タオル、筆記用具、軍手またはビニ
ール手袋、作業ができる服装 

★参加費：会員 100 円、一般 300 円、高校生以下 100 円 

★交通：JR東北本線・東武日光線「栗橋駅」西口より徒歩約 30分 
※車の方は事前にご連絡ください。 

トンボの楽園の復活を願って！池にカゴを仕掛けて、捕
獲します。 

加須市 

★集合：加須市北下新井 お花が池、9:30 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、11:00 頃 ★担当：加須支部 
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10
（日） 

バードウィーク 自然観察会 
 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、筆記用具、あれば観察用具（双眼鏡、図

鑑など） 
★参加費：一律 200 円   
★後援：吉川市、吉川市教育委員会 吉川市の古民家で春の渡り鳥を見る。 吉川市 

★集合：JR武蔵野線「吉川駅」、9:00 雨天中止 ★解散：現地、14:00 頃 ★担当：吉川支部 

    

チョウジソウを守ろう 

除草作業 

 

 

★持ち物：飲み物、帽子、汚れてもよい服装、手袋（厚手のゴム製の
もの）、長靴、草刈り道具 

★参加費：無料 

★交通：東武アーバンパークライン「岩槻駅」東口より朝日バス「し
らこばと水上公園」行き 8:43 発（約 5 分乗車）→「富士見
町」下車、徒歩約 10分 

チョウジソウ生育地に伸び始めたオオブタクサをはじ
めとする除草作業を行います。 
※雨天の場合は 5/17（日）に延期 

さいたま

市 

★集合：岩槻文化公園体育館 玄関前、9:30 雨天延期 ★解散：集合場所と同じ、11:30 頃 ★担当：岩槻支部 

    

「新緑の里山歩き」の巻 
 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、筆記用具、帽子、雨具、山道を歩ける服

装、あれば観察用具（双眼鏡、図鑑など） 
★参加費：大人 300 円、小学生以下 100 円  
★定員：20 名（先着順） 

★共催：NPO 法人天覧山・多峯主山の自然を守る会 
★交通：西武池袋線「飯能駅」北口より国際興業バス②番乗りば「西

武飯能日高」行き 9:12 発（約 5 分乗車）→「OH!!!・天覧

山下」下車徒歩約 3 分、または JR 八高線「東飯能駅」西口
より徒歩約 20分 

新緑の映える里山を散策し、花、チョウ、トンボ、鳥
のさえずり等を楽しみましょう。 
★要事前申し込み 

※飯能市立博物館の駐車場は利用不可 

飯能市 

★集合：飯能市立博物館ロビー、9:30 雨天中止 ★解散：東谷津トラスト地、14:00 頃 ★担当：飯能・名栗支部 

    

鳩峯公園の森でヒョウモンチョウが 

元気になる手入れをしよう 

 

 

★持ち物：飲み物、帽子、軍手、タオル、作業ができる服装（長そで・
長ズボン） 

★参加費：無料   
★共催：おおたかの森トラスト、鳩峯の森を守る会 
★交通：西武線「所沢駅」西口より西武バス②番のりば「西武園駅」行

き9:40発（約7分乗車）→「水天宮下」下車、徒歩約5分 

久米の水天宮につながる鳩峯公園でササを刈るとミド
リヒョウモンが元気になります。 

所沢市 

★集合：久米水天宮駐車場、10:00 雨天中止 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：所沢支部 

    

「ほとけどじょうの里の保全作業」の巻 
 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、帽子、タオル、軍手、長靴、作業ができ
る服装 

★参加費：無料  

★共催：NPO法人天覧山・多峯主山の自然を守る会 
★交通：西武池袋線「飯能駅」北口より国際興業バス②番乗りば「西

武飯能日高」行き 9:36 発（約 5 分乗車）→「OH!!!・天覧

山下」下車徒歩約 9 分、または JR 八高線「東飯能駅」西口
より徒歩約 29分 

天覧山ふもとの里山トラスト地で、草刈りや溜池・水

路の保全整備に参加してみませんか？ここでゆっくり
過ごすだけでも OK です。 
★要事前申し込み 

飯能市 

★集合：東谷津ほとけどじょうの里、10:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、14:00 頃 ★担当：飯能・名栗支部 

    

自然観察会 荒川河川敷 
 

 
★持ち物：お弁当、飲み物、筆記用具、雨具、あれば観察用具（双眼

鏡など） 
★参加費：会員 100 円、一般 300 円、高校生以下 100 円 荒川河川敷や斜面林をのんびり歩きます。 

（歩行距離：約 6km） 
鴻巣市 

★集合：JR高崎線「鴻巣駅」西口階段下、10:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、15:00 ★担当：鴻巣支部 

    

伊佐沼探鳥会 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、筆記用具、あれば観察用具（双眼鏡、図鑑
など） 

★参加費：会員 100 円、一般 300 円、高校生以下 100 円 

★交通：西武新宿線「本川越駅」より西武バス②番のりば「川越グリ
ーンパーク」行き 9:08 発（約 17 分乗車）または東武線・
JR「川越駅」東口より同バス⑧番のりば 9:13 発（約 12 分

乗車）→「伊佐沼冒険の森」下車、徒歩約 10 分 

10 日からバードウィークです。鳥たちの子育てをじ
ゃましないように、沼で繁殖するカイツブリなどを観
察しましょう。 

川越市 

★集合：伊佐沼西岸の蓮見橋近くのあずまや、10:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、12:00 頃 ★担当：川越・坂戸・鶴ヶ島支部 

     

11
（月） 

おおたかの森の 

ツミを元気にする手入れと薪割り 

 

 

★詳しくは、5 月 7日（木）の所沢支部のイベントをご覧ください。 薪割りをしながらアカマツを元気にしてあげるとツミ
が子育てに戻ってきてくれます。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 

参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

  



2026年 5月イベント p4 

12
（火） 

朝霞の里山を残そう 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、作業ができる服装、タオル、あれば剪定用
具（鎌・ノコギリなど） 

★参加費：無料   
★共催：あさか環境市民会議／協力：朝霞市 
★交通：東武東上線「朝霞駅」東口より東武バス③番のりば「新座車

庫」行き 8:48 発（約 4 分乗車）→「東円寺」下車、徒歩約
5 分（バス停そばのガスト裏の階段状の坂を下り、右に曲が
って突き当たりの広場） 

斜面林の清掃、下草刈り、間伐、土留め作業など、豊 
かな雑木林をめざして作業します。 

朝霞市 

★集合：岡町内会館前、9:00 雨天中止 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：朝霞支部 
     

14
（木） 

おおたかの森の 

アカマツを元気にしてツミを呼ぼう 

 

 

★詳しくは、5 月 7日（木）の所沢支部のイベントをご覧ください。 アカマツを元気にする薪割りをしているとツミが子育
てに戻ってくれます。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 

参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 
     

16
（土） 

古綾瀬ビオトープで観察路整備と生物調査 
 

 

★持ち物：飲み物、筆記用具、軍手、あれば観察用具 
★参加費：100 円 

★集合①は、集合後クルマで移動します（要予約） 
作業終了後、水生生物調査を行います。 草加市 

★集合：①東武ｽｶｲﾂﾘｰﾗｲﾝ「獨協大学前駅」東口、8:30 
②古綾瀬自然ひろば（現地）、9:00 

雨天中止 ★解散：現地、11:00 頃 ★担当：草加・八潮支部 

    

あげおの秘境 

サクラソウ咲く里山で楽しい作業 

 

 
★詳しくは、5 月 2日（土）の上尾支部のイベントをご覧ください。 

※都合により活動が月曜・木曜になる場合があります。 
ノハナショウブが見事です。外来植物抜きなど生きもの

たちのすみやすい環境づくりの作業をしませんか。みな
さん応援に来てください。 
★要事前申し込み（前日まで） 

上尾市 
桶川市 

★集合：サクラソウトラスト地、9:00 小雨決行 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：上尾支部 
     

17 
（日） 

第三日曜 入間川早朝探鳥会 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、筆記用具、あれば観察用具（双眼鏡、図鑑

など） 
★参加費：会員 100 円、一般 300 円、高校生以下 100 円 
★交通：西武新宿線「狭山市駅」西口より徒歩約 25 分 

※早朝なのでバスはありません 
ツバメ、オオヨシキリをはじめ夏鳥の繁殖開始を観察。 狭山市 

★集合：広瀬橋下（入間川中学校裏）、6:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、8:00頃 ★担当：狭山支部 
    

5 月の柳瀬川探鳥会 
 

 

★持ち物：飲み物、筆記用具、あれば観察用具（双眼鏡、ルーペ、図
鑑など） 

★参加費：一律 100 円 
★交通：東武東上線「柳瀬川駅」東口より柳瀬川下流へ徒歩約 5分 

柳瀬川～水谷田んぼ、約 4km を歩きながら、野鳥と
植物・昆虫などの観察調査をおこないます。 

志木市 
富士見市 

★集合：柳瀬川右岸 富士見橋たもと、9:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、11:30 頃 ★担当：志木支部 
    

見沼たんぼ芝川第一調節池 

生きもの調査 

 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、帽子、筆記用具、雨具、あれば観察用具
（双眼鏡など） 

★参加費：会員 100 円、一般 300 円、高校生以下 100 円 

★交通：JR「浦和駅」東口より国際興業バス①番のりば「東川口駅
北口」行き 8:37 発（約 18 分乗車）→「念仏橋」下車、徒
歩約 1 分 

夏鳥が勢揃い。オオヨシキリの繁殖、ヒクイナは確認
できるか。 

さいたま
市 

★集合：浦和くらしの博物館民家園駐車場、9:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、13:00 頃 ★担当：浦和支部 
    

こどもエコクラブは森の再生地と 

パートナーの森の手入れと杭打ち 

 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、帽子、軍手、タオル、筆記用具、雨具、
バッチ、作業ができる服装（長そで・長ズボン） 

★参加費：年会費700円＋保険代500円(未就学児は保険に入れません) 

★共催：おおたかの森トラスト 
★交通：西武新宿線「新所沢駅」東口より西武バス②番のりば「西武

フラワーヒル」行き 9:30 発（約 14分乗車）→「ショッピ

ングセンター前」下車、徒歩約 3分 

ヤマツツジやウグイスカグラが元気になる手入れをす

ると貴重なチョウが覗きに来てくれます。 
所沢市 

★集合：①西武新宿線「新所沢駅」東口交番横、9:15

②森の再生地、10:00 
雨天中止 

★解散：集合①と同じ、14:30 頃 

    集合②と同じ、14:00 頃 
★担当：所沢支部 
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17 
（日） 

谷原親水広場の 

自然観察とビオトープ管理 

 

 

★持ち物：飲み物、帽子、作業ができる服装、軍手、あれば観察用具
（双眼鏡、ルーペなど） 

★参加費：一律 100 円 
★交通：東武スカイツリーライン「せんげん台駅」西口より朝日バス

①番のりば「ウイング・ハット春日部」行き 9:22 発（約

12分乗車）→終点下車 

谷原の親水広場にオオヨシキリが来ました。ツバメも舞

います。自然観察の後、ビオトープ管理をしましょう！ 
春日部市 

★集合：ウイング・ハット春日部 親水広場、9:30 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、11:30 頃 ★担当：春日部支部 

     

18
（月） 

おおたかの森で 

アカマツを元気にしてツミを呼ぼう 

 

 

★詳しくは、5 月 7日（木）の所沢支部のイベントをご覧ください。 薪割りをしながらアカマツを元気にしてあげるとツミ 
が子育てに戻ってきてくれます。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 

参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

19
（火） 

「伊奈・赤門屋敷林トラスト」管理作業 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、作業ができる服装 
★参加費：100 円   
★共催：伊奈町自然に親しむ会 

★交通：伊奈町小室 6093-1、伊奈小室郵便局の北西約 100ｍ。 
「カフェ・杜のヴィエント」に隣接、駐車可。 

市街化区域にある屋敷林の保全作業。 

★要事前申し込み（前日まで） 
※雨天の場合は 5/20（水）に延期 

伊奈町 

★集合：トラスト地（現地）、9:30 小雨決行 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：伊奈支部 

     

21
（木） 

おおたかの森の 

カブトムシを元気にして薪割りもしよう 

 

 

★詳しくは、5 月 7日（木）の所沢支部のイベントをご覧ください。 カブトムシの虫元気つくりと薪割りで体力アップに挑 
戦しよう。 

※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 

狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

23
（土） 

あげおの秘境 

サクラソウ咲く里山で楽しい作業 

 

 
★詳しくは、5 月 2日（土）の上尾支部のイベントをご覧ください。 
※都合により活動が月曜・木曜になる場合があります。 

イボタの花が満開でいい香りです。蜜を求めてカナブ
ンやハナバチたちがブンブン。多様な日本の生きもの
を増やす作業で彼らを元気にしてあげよう。 

★要事前申し込み（前日まで） 

上尾市 
桶川市 

★集合：サクラソウトラスト地、9:00 小雨決行 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：上尾支部 

    

朝霞の里山を残そう 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、作業ができる服装、タオル、あれば剪定用
具（鎌・ノコギリなど） 

★参加費：無料   

★共催：あさか環境市民会議／協力：朝霞市 
★交通：ＪＲ武蔵野線「北朝霞駅」より東武バス①番のりば「下宗岡循

環・北朝霞駅」行き8:23発（約５分乗車）→「宮戸橋」下車、

徒歩約３分（橋を渡った北朝霞・朝霞台駅側が集合場所） 

斜面林の清掃、下草刈り、間伐、土留め作業など、豊
かな雑木林をめざして作業します。 

朝霞市 

★集合：宮戸 3 丁目緑地奥の簡易倉庫前、9:00 雨天中止 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：朝霞支部 

    

大森サンクチュアリーで 

桑の葉を摘んでお茶をつくろう！ 

 

 ★持ち物：飲み物、軍手、作業ができる服装 ※長靴が便利です 
★参加費：入間支部会員・高校生以下 100 円、その他 200 円 オオブタクサ抜きの作業の後、桑の葉摘みをします。

他の野草茶も味わおう。 
★要事前申し込み（前日まで） 

入間市 

★集合：①西武池袋線「武蔵藤沢駅」ロータリー、9:40
②大森調節池（現地）、10:00 

雨天中止 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：入間支部 

    

かわぐちッ子、荒川に集合 
 

 

★持ち物：飲み物、軍手、図鑑、汚れてもよい服装、あれば双眼鏡 

★参加費：無料   
★共催：かわぐちッ子荒川クラブ 
★交通：荒川土手、川口市河原町（足立区都市農園より荒川上流へ徒歩８分） 探検隊：原っぱの生きもの調査 川口市 

★集合：川口市河原町（荒川河川敷）、10:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、12:00 頃 ★担当：川口支部 
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24
（日） 

見沼田んぼ 朝の自然観察会 

鳥と植物 

 

 

★持ち物：飲み物、あれば観察用具（双眼鏡、ルーペ、図鑑など） 
★参加費：会員・高校生以下 200 円、一般 300 円 

★交通：JR「浦和駅」東口より国際興業バス①番のりば「東川口駅
北口」行き 7:28 発（約 17 分乗車）→「浦和特別支援学校」
下車、用水路沿いに南へ徒歩約 10 分 

鳥の世界は子育て真っ最中！そっと覗いてみよう！！ 川口市 

★集合：見沼自然の家、8:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、10:30 頃 ★担当：川口支部 
    

古利根川の自然ふれあい観察会 
 

 
★持ち物：飲み物、あれば観察用具（双眼鏡、ルーペ、図鑑など） 
★参加費：一律 100 円 
★交通：東武スカイツリーライン「一ノ割駅」より東へ徒歩約５分 「古利根は水草茂り、ヨシキリ歌う」草も伸びて、虫

も元気。小鳥たちは子育てに忙しい季節です。 
春日部市 

★集合：藤塚橋たもと、9:30 雨天中止 ★解散：現地、11:30 頃 ★担当：春日部支部 
    

「ほとけどじょうの里の保全作業」の巻 
 

 
★詳しくは、5月10日（日）の飯能・名栗支部のイベントをご覧ください。 

天覧山ふもとの里山トラスト地で、草刈りや溜池・水
路の保全整備に参加してみませんか？ここでゆっくり

過ごすだけでも OK です。★要事前申し込み 

飯能市 

★集合：東谷津ほとけどじょうの里、10:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、14:00 頃 ★担当：飯能・名栗支部 
     

25
（月） 

おおたかの森で薪割りをしながら 

アカマツを元気にしよう 

 

 

★詳しくは、5 月 7日（木）の所沢支部のイベントをご覧ください。 薪割りをしながらアカマツを元気にしてあげるとツミ

が子育てに戻ってきてくれます。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 
     

26
（火） 

朝霞の里山を残そう 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、作業ができる服装、タオル、あれば剪定用

具（鎌・ノコギリなど） 
★参加費：無料  ★共催：あさか環境市民会議／協力：朝霞市 
★交通：東武東上線「朝霞駅」東口より徒歩約 20 分、または市内循環バ

ス（根岸台線）4番のりば「北朝霞駅前」行き8:21発（約7分
乗車）→「根岸台八丁目」下車、徒歩約5分（郷戸児童遊園地西
側道路を南へ下りて進み、十字路を右折した先の広場へ集合） 

斜面林の清掃、下草刈り、間伐、土留め作業など、豊 
かな雑木林をめざして作業します。 

朝霞市 

★集合：根岸台 8丁目緑地下の広場、9:00 雨天中止 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：朝霞支部 
     

28
（木） 

おおたかの森の 

外来植物を抜いて野草を元気にしよう 

 

 

★詳しくは、5 月 7日（木）の所沢支部のイベントをご覧ください。 強力な外来植物も見つけ次第抜くとワレモコウも元気
になってくれます。 

※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 

狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 
     

30
（土） 

あげおの秘境 

サクラソウ咲く里山で楽しい作業 

 

 
★詳しくは、5 月 2日（土）の上尾支部のイベントをご覧ください。 
※都合により活動が月曜・木曜になる場合があります。 

コウホネなど夏の植物たちが咲き競うトラスト地。自
然に親しみながら迷惑な外来植物駆除など手伝ってく
ださい。 

★要事前申し込み（前日まで） 

上尾市 
桶川市 

★集合：サクラソウトラスト地、9:00 小雨決行 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：上尾支部 
     

31
（日） 

アレチウリ駆除 
 

 

★持ち物：飲み物、筆記用具、帽子、軍手、タオル、マスク、雨具、汚

れてもよい服装（長そで・長ズボン） 
★参加費：100 円   
★共催：ふじみ野こどもエコクラブ 

★交通：東武東上線「上福岡駅」東口より徒歩約4分にある西武バス・上
福岡駅入口バス停から「南古谷駅」行き8:39発（約6分乗車）
→「城北埼玉中学・高等学校」下車、徒歩約３分 

新河岸川の河川敷に繁茂するアレチウリを新芽のうち
に駆除します。 
★要事前申し込み 

※雨天の場合は 6/6（土）に延期 

ふじみ野
市 

★集合：新河岸川養老橋の下 福岡河岸跡（舟運遺構）、9:00 雨天延期 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：ふじみ野支部 
    

タコノアシ生育地 

除草作業 

 

 ★詳しくは、5月 10日（日）の岩槻支部のイベントをご覧ください。 
タコノアシ生育地に生えてくる竹がかなり少なくなり

ました。代わりにいろいろな草が生えてきました。 

さいたま

市 

★集合：岩槻文化公園体育館 玄関前、9:30 小雨決行 ★解散：集合場所と同じ、11:30 頃 ★担当：岩槻支部 
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6 
/1
（月） 

おおたかの森の 

外来植物を抜いて野草を元気にしよう 

 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、帽子、軍手、タオル、作業ができる服装
（長そで・長ズボン） 

★参加費：無料   

★共催：おおたかの森トラスト 
★交通：西武新宿線「新所沢駅」東口より西武バス②番のりば「西武

フラワーヒル」行き 9:20 発（約 14分乗車）→「ショッピ

ングセンター前」下車、徒歩約 3分 

強力な外来植物も見つけ次第抜くとワレモコウやキジ
ムシロも元気になってくれます。 

※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 

狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

6 
/2
（火） 

朝霞の里山を残そう 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、作業ができる服装、タオル、あれば剪定用
具（鎌・ノコギリなど） 

★参加費：無料   
★共催：あさか環境市民会議／協力：朝霞市 
★交通：東武東上線「朝霞駅」東口より徒歩約 20 分、または市内循環バ

ス（根岸台線）4番のりば「北朝霞駅前」行き8:21発（約7分
乗車）→「根岸台八丁目」下車、徒歩約5分（郷戸児童遊園地西
側道路を南へ下りて進み、十字路を右折した先の広場へ集合） 

斜面林の清掃、下草刈り、間伐、土留め作業など、豊 

かな雑木林をめざして作業します。 
朝霞市 

★集合：根岸台 8丁目緑地下の広場、9:00 雨天中止 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：朝霞支部 

     

6 
/4
（木） 

おおたかの森で 

薪割りをしながら野草を元気にしよう 

 

 

★詳しくは、6 月 1日（月）の所沢支部のイベントをご覧ください。 強力な外来植物も見つけ次第抜くとワレモコウも元気
になってくれます。 

※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 

狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

6 
/6
（土） 

あげおの秘境 

サクラソウ咲く里山で楽しい作業 

 

 

★持ち物：飲み物、帽子、軍手、長靴、作業ができる服装、あれば観

察用具（双眼鏡、ルーペ、図鑑など） 
★参加費：一律 200 円   
★共催：NPO 法人エンハンスネイチャー荒川・江川  

★後援：上尾市教育委員会 
※都合により活動が月曜・木曜になる場合があります。 

ノアザミやミソハギが咲いている原っぱにクズのつる
が伸び放題。オオヨシキリの応援歌を聴きながらクズ

を引っ張って片付けよう。 
★要事前申し込み（前日まで） 

上尾市 

桶川市 

★集合：サクラソウトラスト地、9:00 小雨決行 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：上尾支部 

     

6 
/7
（日） 

「あやせ新栄ビオトープ」で 

自然観察と保全作業 

 

 

★持ち物：飲み物、作業ができる服装 
★参加費：100 円 

★交通：JR武蔵野線「東川口駅」南口より国際興業バス②番のりば「川口環
境センター」行き8:15発（約9分乗車）→終点下車、徒歩約5分 

★集合①は、集合後クルマで移動します（要予約） 
トンボ池・鳥と友だち広場、河川敷の観察路整備。 草加市 

★集合：①東武スカイツリーライン「新田駅」東口、8:35 
②あやせ新栄ビオトープ（現地）、9:00 

雨天中止 ★解散：現地、11:00 頃 ★担当：草加・八潮支部 

    

おおたかの森で薪割りをしながら 

キノコのホダ木の手入れ 

 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、帽子、軍手、タオル、作業ができる服装

（長そで・長ズボン） 
★参加費：無料   
★共催：おおたかの森トラスト 

★交通：西武新宿線「新所沢駅」東口より西武バス②番のりば「西武
フラワーヒル」行き 9:30 発（約 14分乗車）→「ショッピ
ングセンター前」下車、徒歩約 3分 

クワガタやカブトムシが元気になるキノコのホダ木手
入れと薪割りで体力アップ。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 

参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

6 
/8
（月） 

おおたかの森の外来植物を抜いて 

バッタを元気にしよう 

 

 

★詳しくは、6 月 1日（月）の所沢支部のイベントをご覧ください。 強力な外来植物も見つけ次第抜くとワレモコウやキジ
ムシロも元気になってくれます。 

※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 

狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 
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6 
/9
（火） 

朝霞の里山を残そう 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、作業ができる服装、タオル、あれば剪定用
具（鎌・ノコギリなど） 

★参加費：無料   
★共催：あさか環境市民会議／協力：朝霞市 
★交通：東武東上線「朝霞駅」東口より東武バス③番のりば「新座車

庫」行き 8:48 発（約 4分乗車）→「東円寺」下車、徒歩約
5 分（バス停そばのガスト裏の階段状の坂を下り、右に曲が
って突き当たりの広場） 

斜面林の清掃、下草刈り、間伐、土留め作業など、豊 
かな雑木林をめざして作業します。 

朝霞市 

★集合：岡町内会館前、9:00 雨天中止 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：朝霞支部 

     

6 
/11
（木） 

おおたかの森で 

薪割りをしながらタマムシの虫元気つくり 

 

 

★詳しくは、6 月 1日（月）の所沢支部のイベントをご覧ください。 薪割りをしながらトンボの観察をしているとタマムシ

が飛び始める時期になりました。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 
 


