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【感染症対策について】 

イベントやボランティアに参加される場合には、引き続き次の点にご協力をお願いいたします。 

・体調に不安がある方、新型コロナウイルス等に感染している方または感染が疑われる方は、参加をお控えください。 

・流行状況に気を付けながら、手洗いなど基本的な感染防止対策の継続をお願いします。 

・咳やくしゃみをする際には、マスクやティッシュ・ハンカチ、袖を使って、口や鼻をおさえるエチケットをお守りください。 

・フィールドスコープや双眼鏡などを複数の人で使用する場合には、直接、目をつけないようご協力ください。 
     

今月のボランティア日程                お問い合わせは総務まで（TEL048-645-0570） 

●見沼自然の家 1 日主（あるじ） 

1 月（18・25 日）募集中！ 

●会報発送ボランティア 

今月：1 月 30 日（金）9 時 45 分～12 時 00 分頃 

     

2025 年度 ガンカモ調査 毎年恒例の「県内一斉ガンカモ類調査」を実施します。この調査はガン・カモ・ハクチョウ類の保

護に必要な情報を収集・把握することを目的として、全国で一斉に調査を行うものです。 

鳥の名前がわかると普段のお散歩がより楽しくなります♪初心者の方もお気軽にご参加ください。 
ガンカモ調査を兼ねたイベントは 

このカモマークが目印！ 

★2024年度 ガンカモ調査結果 

～出現数ランキング～ 

1 位 
 

カルガモ 

（6,741 羽） 

2 位 

 

マガモ 

（6,106 羽） 

３位 
 

コガモ 

（5,510 羽） 

     

4
（日） 

狭山湖 ガンカモ調査 
 

 

★持ち物：飲み物、防寒具、双眼鏡 

★参加費：無料（車で来られる場合、駐車場代が200円程度かかります） 
★交通：西武池袋線「小手指駅」南口より西武バス①番のりば「早稲

田大学」行き 8:21 発（約 8 分乗車）→「狭山湖口」下車、

徒歩約 15 分 
※西武池袋線「武蔵藤沢駅」からの送迎も可能です 

天気がよければ富士山も見える狭山湖。カウントを体
験したい方もどうぞ！ 

★要事前申し込み（前日まで） 
※雨天の場合は 1/5（月）に延期 

所沢市 

★集合：狭山湖第１駐車場（北側）、9:00 雨天延期 ★解散：現地、11:00 頃 ★担当：入間支部 

    

年の初めは 

おおたかの森の萌芽更新で元気になろう 

 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、帽子、軍手、タオル、作業ができる服装
（長そで・長ズボン） 

★参加費：無料   
★共催：おおたかの森トラスト 
★交通：西武新宿線「新所沢駅」東口より西武バス②番のりば「西武

フラワーヒル」行き 9:25 発（約 14 分乗車）→「ショッピ
ングセンター前」下車、徒歩約 3 分 

あなたも私もお餅でなまった体力をおおたかの森の萌
芽更新で取り戻しましょう。 

※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 

狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

5
（月） 

おおたかの森の若返り作戦その 5 
 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、帽子、軍手、タオル、作業ができる服装

（長そで・長ズボン） 
★参加費：無料   
★共催：おおたかの森トラスト 

★交通：西武新宿線「新所沢駅」東口より西武バス②番のりば「西武
フラワーヒル」行き 9:40 発（約 14 分乗車）→「ショッピ
ングセンター前」下車、徒歩約 3 分 

外は北風小僧でもおおたかの森で萌芽更新をしている
と木漏れ日で暖かくなります。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 

参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

  

1 日主の募集 

状況はコチラ▶ 
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8
（木） 

おおたかの森の若返り作戦その 6 
 

 

★詳しくは、1 月 5 日（月）の所沢支部のイベントをご覧ください。 おせち料理でだぶついたらおおたかの森の萌芽更新で
体力アップしましょう。 

※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 

狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 
     

10
（土） 

あげおの秘境 

サクラソウ咲く里山で楽しい作業 

 

 

★持ち物：飲み物、軍手、長靴、作業ができる服装、あれば観察用具
（双眼鏡、ルーペ、図鑑など） 

★参加費：一律 200 円   
★共催：NPO 法人エンハンスネイチャー荒川・江川  
★後援：上尾市教育委員会 

※都合により活動が月曜・木曜になる場合があります 

野焼きのすんだ田んぼに水を入れると「冬水たんぼ」。タ

ゲリやイカルチドリなど水辺の生きものたちが来るよ。 
★要事前申し込み（前日まで） 

上尾市 
桶川市 

★集合：サクラソウトラスト地、9:00 小雨決行 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：上尾支部 
    

ガンカモ調査 
 

 

★持ち物：飲み物、筆記用具、防寒具、あれば観察用具（双眼鏡、図

鑑など） 
★参加費：無料 
※交通不便のため、自家用車での参加をお願いします 

合角ダムに水鳥たちが集まってきます。ダムの周辺を
歩きながら観察します。 

秩父市 

★集合：合角ダム駐車場、9:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、12:00 頃 ★担当：秩父支部 
     

11
（日） 

「あやせ新栄ビオトープ」で 

自然観察と保全作業 

 

 

★持ち物：飲み物、作業ができる服装 
★参加費：100 円 
★交通：JR武蔵野線「東川口駅」南口より国際興業バス②番のりば「川口環

境センター」行き8:15発（約9分乗車）→終点下車、徒歩約5分 
★集合①は、集合後クルマで移動します（要予約） 

トンボ池・鳥と友だち広場、河川敷の観察路整備。 草加市 

★集合：①東武スカイツリーライン「新田駅」東口、8:35 
②あやせ新栄ビオトープ（現地）、9:00 

雨天中止 ★解散：現地、11:00 頃 ★担当：草加・八潮支部 

    

   県内一斉ガンカモ調査（柳瀬川） 
 

 
★持ち物：飲み物、防寒具、筆記用具、あれば観察用具（双眼鏡など） 
★参加費：無料 

★交通：東武東上線「柳瀬川駅」西口よりサミット裏から柳瀬川土手を
上流へ徒歩約10分 

柳瀬川・志木大橋～志木市役所前までのカモ類をカウ
ントします。 
※雨天の場合は 1/12（月・祝）に延期 

志木市 

★集合：柳瀬川右岸 志木大橋たもと、9:00 雨天延期 ★解散：志木市役所前、11:30 頃 ★担当：志木支部 
    

ガンカモ調査 
 

 

★持ち物：飲み物、防寒具、あれば観察用具（双眼鏡、図鑑など） 
★参加費：無料  ★共催：伊奈町自然に親しむ会 

★交通：集合①はニューシャトル内宿駅の北方向（直線で約 1.3km、
県道さいたま菖蒲線沿いフジパン QSR※旧イナベーカリー
近く）、集合②は JR 蓮田駅の南西方向（直線で約 2.0km、

上尾伊奈斎場つつじ苑対岸側）です。 
※ニューシャトル内宿駅にはレンタサイクル「忠次号」があります 

綾瀬川・原市沼川でガンカモ調査を行います。調査は

二手に分かれて行います。 
★要事前申し込み（前日まで） 
★雨天の場合は 1/12（月・祝）に延期 

伊奈町 

★集合：①綾瀬川上流域・第二調整池、9:00 
②綾瀬川・原市沼川合流地、9:00 

雨天延期 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：伊奈支部 

    

  ガンカモ調査（みさと公園） 
 

 
★持ち物：飲み物、防寒具、雨具、筆記用具、あれば双眼鏡 
★参加費：無料   

★後援：吉川市・吉川市教育委員会 
※吉川駅からみさと公園まで車で移動します 

みさと公園でガンカモ調査を行います。何種のカモに
出会えるかな？ 
★要事前申し込み 

三郷市 

★集合：JR武蔵野線「吉川駅」、9:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、13:00 頃 ★担当：吉川支部 
    

丘陵の森がそのまま公園になった 

鳩峯公園で少し汗をかこう 

 

 

★持ち物：飲み物、帽子、軍手、タオル、作業ができる服装（長そで・
長ズボン） 

★参加費：無料  
★共催：おおたかの森トラスト、鳩峯の森を守る会 
★交通：西武線「所沢駅」西口より西武バス②番のりば「西武園駅」行き

9:40発（約7分乗車）→「水天宮下」下車、徒歩約5分 

貴重な生きものが戻り始めた鳩峯公園を皆のパワーで
元気にしましょう。 

所沢市 

★集合：久米水天宮駐車場、10:00 雨天中止 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：所沢支部 
    

「ほとけどじょうの里の保全作業」の巻 
 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、帽子、タオル、軍手、長靴、作業ができる服装 

★参加費：無料   
★共催：NPO法人天覧山・多峯主山の自然を守る会 
★交通：西武池袋線「飯能駅」北口より国際興業バス②番乗りば「西

武飯能日高」行き 9:36 発（約 5 分乗車）→「OH!!!・天覧
山下」下車徒歩約 9 分、または JR 八高線「東飯能駅」西口
より徒歩約 29 分 

天覧山ふもとの里山トラスト地で、草刈りや溜池・水
路の保全整備に参加してみませんか？ここでゆっくり
過ごすだけでも OK です。 

★要事前申し込み 

飯能市 

★集合：東谷津ほとけどじょうの里、10:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、14:00 頃 ★担当：飯能・名栗支部 
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11
（日） 

伊佐沼探鳥会 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、筆記用具、あれば観察用具（双眼鏡、図鑑など） 
★参加費：無料 

★交通：西武新宿線「本川越駅」より西武バス②番のりば「川越グリ
ーンパーク」行き 9:32 発（約 18 分乗車）または東武線・
JR「川越駅」東口より同バス⑧番のりば 9:37 発（約 13 分

乗車）→「伊佐沼冒険の森」下車、徒歩約 10 分 

毎年行うガンカモ調査の日です。あなたの参加をお待

ちしています。 
川越市 

★集合：伊佐沼西岸の蓮見橋近くのあずまや、10:10 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、12:00 頃 ★担当：川越・坂戸・鶴ヶ島支部 

     

12
（月

・祝） 

ガンカモ調査 
 

 ★持ち物：飲み物、筆記用具、カメラ、防寒具、あれば双眼鏡など 

★参加費：無料 
★交通：東武東上線「朝霞台駅」より徒歩約 20 分 

黒目川を下流に歩きながら調査します。新河岸川合流
点まで行き、城山公園まで戻って 12 時頃解散します。
寒さ対策をしっかりとしてご参加ください。 

朝霞市 

★集合：黒目川・泉橋、8:00 雨天中止 ★解散：城山公園付近、12:00 頃 ★担当：朝霞支部 

    

「冬のいきもの観察」の巻 
 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、筆記用具、帽子、山道を歩ける服装、   

あれば観察用具（双眼鏡、図鑑など） 
★参加費：大人 300 円、小学生以下 100 円   
★定員：20 名 

★共催：NPO 法人天覧山・多峯主山の自然を守る会 
★交通：西武池袋線「飯能駅」北口より国際興業バス③番乗りば「湯の沢」

行き 9:00 発（約 7 分乗車）→「市民会館・博物館」下車徒歩約

3 分、または JR八高線「東飯能駅」西口より徒歩約 20分 

天覧山周辺の里山で、冬の生きものを観察しよう！昆

虫の越冬観察、繭探し、バードウォッチングなどを行
います。 
★要事前申し込み 

飯能市 

★集合：飯能市立博物館ロビー、9:30 雨天中止 ★解散：東谷津トラスト地、14:00 頃 ★担当：飯能・名栗支部 

    

おおたかの森の大人エコクラブは 

森の若返り作戦その 7 

 

 

★詳しくは、1 月 4 日（日）の所沢支部のイベントをご覧ください。 暗かった森が萌芽更新をしていると少しずつ明るくな
って野草たちも人も元気になります。 

※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

13
（火） 

朝霞の里山を残そう 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、作業ができる服装、タオル、あれば剪定用
具（鎌・ノコギリなど） 

★参加費：無料   
★共催：あさか環境市民会議／協力：朝霞市 
★交通：東武東上線「朝霞駅」東口より東武バス③番のりば「新座車

庫」行き 8:48 発（約 4 分乗車）→「東円寺」下車、徒歩約
5 分（バス停そばのガスト裏の階段状の坂を下り、右に曲が
って突き当たりの広場） 

斜面林の清掃、下草刈り、間伐、土留め作業など、豊 
かな雑木林をめざして作業します。 

朝霞市 

★集合：岡町内会館前、9:00 雨天中止 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：朝霞支部 

     

15
（木） 

おおたかの森の大人エコクラブは 

森の若返り作戦その 8 

 

 

★詳しくは、1 月 5 日（月）の所沢支部のイベントをご覧ください。 萌芽更新をすると暗かった森が明るくなり野草も野鳥
も元気になります。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 

参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

17
（土） 

古綾瀬ビオトープで観察路整備と生物調査 
 

 

★持ち物：飲み物、筆記用具、軍手、あれば観察用具 
★参加費：100 円 

★集合①は、集合後クルマで移動します（要予約） 
作業終了後、水生生物調査を行います。 草加市 

★集合：①東武ｽｶｲﾂﾘｰﾗｲﾝ「獨協大学前駅」東口、8:30 
②古綾瀬自然ひろば（現地）、9:00 

雨天中止 ★解散：現地、11:00 頃 ★担当：草加・八潮支部 

    

あげおの秘境 

サクラソウ咲く里山で楽しい作業 

 

 
★詳しくは、1 月 10 日（土）の上尾支部のイベントをご覧ください。 

※都合により活動が月曜・木曜になる場合があります 
ヨシを刈ってみんなで運び出す作業はとても重要で

す。早春に花咲くサクラソウなどは、冬の太陽を十分
に浴びることで開花をうながします。頑張りましょう。 
★要事前申し込み（前日まで） 

上尾市 
桶川市 

★集合：サクラソウトラスト地、9:00 小雨決行 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：上尾支部 
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18 
（日） 

第三日曜 入間川早朝探鳥会 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、筆記用具、あれば観察用具（双眼鏡、図鑑
など） 

★参加費：会員 100 円、一般 300 円、高校生以下 100 円 
★交通：西武新宿線「狭山市駅」西口より西武バス③番のりば「入間

市駅」行き 7:25 発（約 5 分乗車）→「さやま地域ケアクリ

ニック」下車、徒歩約 10 分 

枯野枯れ木の厳冬期の野鳥たちを観察。野鳥の種数が
最多の時期です。 

狭山市 

★集合：広瀬橋下（入間川中学校裏）、8:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、10:00 頃 ★担当：狭山支部 

    

1 月の柳瀬川探鳥会 
 

 

★持ち物：飲み物、筆記用具、防寒具、あれば観察用具（双眼鏡、ル
ーペ、図鑑など） 

★参加費：一律 100 円 

★交通：東武東上線「柳瀬川駅」東口より柳瀬川下流へ徒歩約 5 分 
柳瀬川～水谷田んぼ、約 4km を歩きながら、鳥や植

物・昆虫などの観察調査をおこないます。 

志木市 

富士見市 

★集合：柳瀬川右岸 富士見橋たもと、9:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、11:30 頃 ★担当：志木支部 

    

見沼たんぼ芝川第一調節池 

生きもの調査 

 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、帽子、筆記用具、防寒具、雨具、あれば
観察用具（双眼鏡など） 

★参加費：会員 100 円、一般 300 円、高校生以下 100 円 

★交通：JR「浦和駅」東口より国際興業バス①番のりば「東川口駅
北口」行き 8:37 発（約 18 分乗車）→「念仏橋」下車、徒
歩約 1 分 

1 年で一番寒さの厳しい季節です。防寒の準備を万端
にしておいでください。 

さいたま
市 

★集合：浦和くらしの博物館民家園駐車場、9:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、13:00 頃 ★担当：浦和支部 

    

新河岸川でカモを見よう 
 

 ★持ち物：お弁当、飲み物、筆記用具、雨具、防寒着、あれば観察用
具（双眼鏡、図鑑など） 

★参加費：無料   

★共催：ふじみ野こどもエコクラブ 

新河岸川でガンカモ調査を行います。カモの名前を知
りたい方、バードウォッチングを始めてみたい方はぜ
ひご参加ください。 

★要事前申し込み（前日まで） 

ふじみ野
市 

★集合：東武東上線「新河岸駅」東口、9:00 雨天中止 ★解散：新伊佐島橋、13:00 頃 ★担当：ふじみ野支部 

    

こどもエコクラブは森の再生地と 

パートナーの森で落ち葉ケーキ作り 

 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、帽子、軍手、タオル、筆記用具、雨具、
バッチ、作業ができる服装（長そで・長ズボン） 

★参加費：年会費700円＋保険代500円(未就学児は保険に入れません) 

★共催：おおたかの森トラスト 
★交通：西武新宿線「新所沢駅」東口より西武バス②番のりば「西武

フラワーヒル」行き 9:25 発（約 14 分乗車）→「ショッピ

ングセンター前」下車、徒歩約 3 分 

森の再生地とパートナーの森で落ち葉ケーキ作りをし
て森を豊かにします。 
※雨天の場合は 1/25（日）に延期 

所沢市 

★集合：①西武新宿線「新所沢駅」東口交番横、9:15

②森の再生地、10:00 
雨天延期 

★解散：集合①と同じ、14:30 頃 

    集合②と同じ、14:00 頃 
★担当：所沢支部 

    

谷原親水広場の 

自然観察とビオトープ管理 

 

 

★持ち物：飲み物、帽子、作業ができる服装、軍手、あれば観察用具

（双眼鏡、ルーペなど） 
★参加費：一律 100 円 
★交通：東武スカイツリーライン「せんげん台駅」西口より朝日バス

①番のりば「ウイング・ハット春日部」行き 9:22 発（約
12 分乗車）→終点下車 

親水広場の葦原で鳥たちが冬を過ごしています。自然

観察の後はビオトープ管理をしましょう。 
春日部市 

★集合：ウイング・ハット春日部 親水広場、9:30 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、11:30 頃 ★担当：春日部支部 

     

19
（月） 

おおたかの森の大人エコクラブは 

森の若返り作戦その 9 

 

 

★詳しくは、1 月 5 日（月）の所沢支部のイベントをご覧ください。 萌芽更新をすると暗かった森が明るくなり野草も野鳥
も元気になります。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 

参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

20
（火） 

伊奈・赤門屋敷林トラスト管理作業 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、防寒着、作業ができる服装 

★参加費：100 円   
★共催：伊奈町自然に親しむ会 
★交通：伊奈町小室 6093-1、伊奈小室郵便局の北西約 100ｍ。 

「カフェ・杜のヴィエント」に隣接、駐車可。 

ヤダケを切る作業をします。 
★要事前申し込み（前日まで） 

※雨天の場合は 1/21（水）に延期 

伊奈町 

★集合：トラスト地（現地）、9:00 小雨決行 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：伊奈支部 
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22
（木） 

おおたかの森の大人エコクラブは 

森の若返り作戦その 10 

 

 

★詳しくは、1 月 5 日（月）の所沢支部のイベントをご覧ください。 萌芽更新をすると暗かった森が明るくなり野草も野鳥
も元気になります。 

※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 

狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

24
（土） 

あげおの秘境 

サクラソウ咲く里山で楽しい作業 

 

 
★詳しくは、1 月 10 日（土）の上尾支部のイベントをご覧ください。 

※都合により活動が月曜・木曜になる場合があります 
草かきや刈った草の野焼きなど生きものたちがすみや
すい環境づくりの作業はたくさんあります。みなさん

ボランティアに来てください。 
★要事前申し込み（前日まで） 

上尾市 

桶川市 

★集合：サクラソウトラスト地、9:00 小雨決行 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：上尾支部 

    

朝霞の里山を残そう 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、作業ができる服装、タオル、あれば剪定用

具（鎌・ノコギリなど） 
★参加費：無料   
★共催：あさか環境市民会議／協力：朝霞市 

★交通：ＪＲ武蔵野線「北朝霞駅」より東武バス①番のりば「下宗岡
循環・北朝霞駅」行き 8:23 発（約５分乗車）→「宮戸橋」
下車、徒歩約３分（橋を渡った北朝霞・朝霞台駅側が集合場

所） 

斜面林の清掃、下草刈り、間伐、土留め作業など、豊
かな雑木林をめざして作業します。 

朝霞市 

★集合：宮戸 3 丁目緑地奥の簡易倉庫前、9:00 雨天中止 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：朝霞支部 

    

かわぐちッ子、荒川に集合 
 

 

★持ち物：飲み物、汚れてもよい服装 

★参加費：無料   
★共催：かわぐちッ子荒川クラブ 
★交通：荒川土手、川口市河原町（足立区都市農園より荒川上流へ徒歩８分） 遊び隊：冬のお楽しみ・風の子大会！（凧あげなど） 川口市 

★集合：川口市河原町（荒川河川敷）、10:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、12:00 頃 ★担当：川口支部 

     

25
（日） 

見沼田んぼ 朝の自然観察会 

鳥と植物 

 

 

★持ち物：飲み物、あれば観察用具（双眼鏡、ルーペ、図鑑など） 
★参加費：会員・高校生以下 200 円、一般 300 円 

★交通：JR「浦和駅」東口より国際興業バス①番のりば「東川口駅
北口」行き 7:28 発（約 17 分乗車）→「浦和特別支援学校」
下車、用水路沿いに南へ徒歩約 10 分 

猛禽類に会えるか否かで、今年の運試しをしません
か･･･。 

川口市 

★集合：見沼自然の家、8:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、10:30 頃 ★担当：川口支部 

    

古利根川の自然ふれあい観察会 
 

 ★持ち物：飲み物、あれば観察用具（双眼鏡、ルーペ、図鑑など） 
★参加費：一律 100 円 
★交通：東武スカイツリーライン「一ノ割駅」より東へ徒歩約５分 

「古利根の 水辺を巡る 季節求めて」今年もよろしく。
冬まっただ中と思っても土手の草に目をやってくださ

い。ほらもう春が…。 

春日部市 

★集合：藤塚橋たもと、9:30 雨天中止 ★解散：現地、11:30 頃 ★担当：春日部支部 

    

「ほとけどじょうの里の保全作業」の巻 
 

 

★詳しくは、1月11日（日）の飯能・名栗支部のイベントをご覧ください。 天覧山ふもとの里山トラスト地で、草刈りや溜池・水
路の保全整備に参加してみませんか？ここでゆっくり
過ごすだけでも OK です。 

★要事前申し込み 

飯能市 

★集合：東谷津ほとけどじょうの里、10:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、14:00 頃 ★担当：飯能・名栗支部 

     

26
（月） 

おおたかの森の大人エコクラブは 

森の若返り作戦その 11 

 

 

★詳しくは、1 月 5 日（月）の所沢支部のイベントをご覧ください。 萌芽更新をすると暗かった森が明るくなり野草も野鳥 
も元気になります。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 

参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 
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27
（火） 

朝霞の里山を残そう 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、作業ができる服装、タオル、あれば剪定用
具（鎌・ノコギリなど） 

★参加費：無料   
★共催：あさか環境市民会議／協力：朝霞市 
★交通：東武東上線「朝霞駅」東口より徒歩約 20 分、または市内循

環バス（根岸台線）4 番のりば「北朝霞駅前」行き 8:21 発
（約 7 分乗車）→「根岸台八丁目」下車、徒歩約 5 分（郷
戸児童遊園地西側道路を南へ下りて進み、十字路を右折した

先の広場へ集合） 

斜面林の清掃、下草刈り、間伐、土留め作業など、豊 

かな雑木林をめざして作業します。 
朝霞市 

★集合：根岸台 8 丁目緑地下の広場、9:00 雨天中止 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：朝霞支部 

     

29
（木） 

おおたかの森の大人エコクラブは 

森の若返り作戦その 12 

 

 

★詳しくは、1 月 5 日（月）の所沢支部のイベントをご覧ください。 萌芽更新をすると暗かった森が明るくなり野草も野鳥

も元気になります。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

31
（土） 

あげおの秘境 

サクラソウ咲く里山で楽しい作業 

 

 
★詳しくは、1 月 10 日（土）の上尾支部のイベントをご覧ください。 
※都合により活動が月曜・木曜になる場合があります 

生きものたちがすみやすい環境づくりのための軽作業
で楽しみませんか。草刈り、草っぱき、野焼きなど自
然と親しみながらのボランティア活動です。 

★要事前申し込み（前日まで） 

上尾市 
桶川市 

★集合：サクラソウトラスト地、9:00 小雨決行 ★解散：現地、12:40 頃 ★担当：上尾支部 
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2 
/1
（日） 

「あやせ新栄ビオトープ」で 

自然観察と保全作業 

 

 

★持ち物：飲み物、作業ができる服装 
★参加費：100 円 

★交通：JR 武蔵野線「東川口駅」南口より国際興業バス②番のりば
「川口環境センター」行き 8:15 発（約 9 分乗車）→終点下
車、徒歩約 5 分 

★集合①は、集合後クルマで移動します（要予約） 

トンボ池・鳥と友だち広場、河川敷の観察路整備。 草加市 

★集合：①東武スカイツリーライン「新田駅」東口、8:35 

②あやせ新栄ビオトープ（現地）、9:00 
雨天中止 ★解散：現地、11:00 頃 ★担当：草加・八潮支部 

    

おおたかの森大人エコクラブは 

森の若返り作戦その 13 

 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、帽子、軍手、タオル、作業ができる服装

（長そで・長ズボン） 
★参加費：無料   
★共催：おおたかの森トラスト 

★交通：西武新宿線「新所沢駅」東口より西武バス②番のりば「西武
フラワーヒル」行き 9:25 発（約 14 分乗車）→「ショッピ
ングセンター前」下車、徒歩約 3 分 

萌芽更新をして暗かった森が明るくなると野草も野鳥
も元気になります。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 

参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

2 
/2
（月） 

おおたかの森大人エコクラブは 

森の若返り作戦その 14 

 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、帽子、軍手、タオル、作業ができる服装
（長そで・長ズボン） 

★参加費：無料   

★共催：おおたかの森トラスト 
★交通：西武新宿線「新所沢駅」東口より西武バス②番のりば「西武

フラワーヒル」行き 9:40 発（約 14 分乗車）→「ショッピ

ングセンター前」下車、徒歩約 3 分 

萌芽更新をすると暗かった森が明るくなり野草も野鳥
も元気になります。 

※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 

狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

2 
/5
（木） 

おおたかの森大人エコクラブは 

森の若返り作戦その 15 

 

 

★詳しくは、2 月 2 日（月）の所沢支部のイベントをご覧ください。 萌芽更新をして暗かった森が明るくなると野草も野鳥

も元気になります。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

2 
/7
（土） 

あげおの秘境 

サクラソウ咲く里山で楽しい作業 

 

 

★持ち物：飲み物、軍手、長靴、作業ができる服装、あれば観察用具
（双眼鏡、ルーペ、図鑑など） 

★参加費：一律 200 円   

★共催：NPO 法人エンハンスネイチャー荒川・江川  
★後援：上尾市教育委員会 
※都合により活動が月曜・木曜になる場合があります 

外来植物のオランダミミナグサやタチイヌノフグリが

爆発的に増えています。みんなで抜きましょう。自然
と親しみながらの作業です。 
★要事前申し込み（前日まで） 

上尾市 
桶川市 

★集合：サクラソウトラスト地、9:00 小雨決行 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：上尾支部 

     

2 
/8
（日） 

伊奈氏屋敷跡周辺クリーン作戦 
 

 
★持ち物：飲み物、防寒具、作業ができる服装 
★参加費：100 円   
★共催：伊奈町自然に親しむ会 ゴミ拾いをします。 

★要事前申し込み（前日まで） 
伊奈町 

★集合：ニューシャトル「丸山駅」、9:00 小雨決行 ★解散：現地（伊奈氏屋敷跡）、12:00頃 ★担当：伊奈支部 

    

久米水天宮の裏山の 

鳩峯公園で野草を豊かにしよう 

 

 

★持ち物：飲み物、帽子、軍手、タオル、作業ができる服装（長そで・

長ズボン） 
★参加費：無料  
★共催：おおたかの森トラスト、鳩峯の森を守る会 

★交通：西武線「所沢駅」西口より西武バス②番のりば「西武園駅」行き
9:40発（約7分乗車）→「水天宮下」下車、徒歩約5分 

鳩峯公園は遊具もない10haの樹木が広がる不思議な

森で野草を豊かにします。 
所沢市 

★集合：久米水天宮駐車場、10:00 雨天中止 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：所沢支部 

    

野鳥観察会 

北本自然観察公園 

 

 

★持ち物：飲み物、筆記用具、雨具、あれば観察用具（双眼鏡など） 
★参加費：会員 100 円、一般 300 円、高校生以下 100 円 
★交通：JR 高崎線「北本駅」西口より川越観光バス①番のりば「メ

ディカルセンター」行き 9:27 発（約 9 分乗車）→「自然観
察公園前」下車、徒歩約 1 分 

驚くほど近くで野鳥観察ができる公園で冬鳥を探しま 
す。 

北本市 

★集合：埼玉県自然学習センター前、10:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、12:30 頃 ★担当：鴻巣支部 

2月 1日～12日 月のイベント 2 
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2 
/8
（日） 

伊佐沼探鳥会 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、筆記用具、あれば観察用具（双眼鏡、図鑑
など） 

★参加費：会員 100 円、一般 300 円、高校生以下 100 円 
★交通：西武新宿線「本川越駅」より西武バス②番のりば「川越グリ

ーンパーク」行き 9:32 発（約 18 分乗車）または東武線・

JR「川越駅」東口より同バス⑧番のりば 9:37 発（約 13 分
乗車）→「伊佐沼冒険の森」下車、徒歩約 10 分 

一番寒い時期ですが鳥は元気です。暖かい服装でご参
加ください。 

川越市 

★集合：伊佐沼西岸の蓮見橋近くのあずまや、10:10 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、12:00 頃 ★担当：川越・坂戸・鶴ヶ島支部 

     

2 
/9
（月） 

おおたかの森大人エコクラブは 

森の若返り作戦その 16 

 

 

★詳しくは、2 月 2 日（月）の所沢支部のイベントをご覧ください。 萌芽更新をすると暗かった森が明るくなり野草も野鳥

も元気になります。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 
参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 

     

2 
/10
（火） 

朝霞の里山を残そう 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、作業ができる服装、タオル、あれば剪定用
具（鎌・ノコギリなど） 

★参加費：無料   

★共催：あさか環境市民会議／協力：朝霞市 
★交通：東武東上線「朝霞駅」東口より東武バス「朝霞台駅」行き

8:35 発（約 3 分乗車）→「東円寺」下車、徒歩約 5 分（バ

ス停そばのガスト裏の階段状の坂を下り、右に曲がって突き
当たりの広場） 

斜面林の清掃、下草刈り、間伐、土留め作業など、豊 
かな雑木林をめざして作業します。 

朝霞市 

★集合：岡町内会館前、9:00 雨天中止 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：朝霞支部 

     

2 
/11
（水

・祝） 

彩の森 野鳥観察会 
 

 ★持ち物：飲み物、防寒着、あれば双眼鏡 
★参加費：会員 100 円、一般 300 円、高校生以下 100 円 
★交通：西武池袋線「入間市駅」より徒歩約 15 分 

街の中にもこんなに野鳥が！！プロミナでじっくり野 
鳥を観察しよう！初心者歓迎！ 
★要事前申し込み 

入間市 

★集合：彩の森入間公園 管理センター前、8:00 雨天中止 ★解散：彩の森入間公園内、10:30 頃 ★担当：入間支部 

    

「モニタリング 1000 里地調査を体験」 

の巻 

 

 

★持ち物：お弁当（任意）、飲み物、筆記用具、雨具、山道を歩ける

服装 
★参加費：無料   
★定員：20 名 

★共催：NPO 法人天覧山・多峯主山の自然を守る会 
★交通：西武池袋線「飯能駅」北口より国際興業バス③番乗りば「湯の沢」

行き 9:00 発（約 7 分乗車）→「市民会館・博物館」下車徒歩約

3 分、または JR八高線「東飯能駅」西口より徒歩約 20分 

天覧山周辺の里山で行っている環境省のモニタリング

サイト 1000 里地調査（植物・鳥・哺乳類等）を体験
してみませんか？ 
★要事前申し込み 

飯能市 

★集合：飯能市立博物館ロビー、9:30 小雨決行 ★解散：集合場所近く、12:00 頃 ★担当：飯能・名栗支部 

     

2 
/12
（木） 

おおたかの森大人エコクラブは 

森の若返り作戦その 17 

 

 

★詳しくは、2 月 2 日（月）の所沢支部のイベントをご覧ください。 萌芽更新をして暗かった森が明るくなると野草も野鳥
も元気になります。 
※集合場所から活動場所に移動する場合があります。 

参加をご希望の方は事前にお問い合わせください。 

所沢市 
狭山市 

★集合：森の再生地、10:00 雨天中止 ★解散：現地、15:00 頃 ★担当：所沢支部 
 


